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DESCRIPTION DES THÈMES D’INTERVENTION 
Réduction des risques pour la santé  

 Mode de transmission VIH, ITS, 
Hépatites A, B, C 

les risques, les modes de transmission et les moyens de prévention 

Consommation à risque réduit  

  Prévention initiation à l’injection alternatives à l’injection; retarder l’injection; intervention nouvel UDI 

 Gestion de consommation/toxico produits consommés, mode, fréquence et contexte de consommation 

 Traitement de substitution pour dépendance traitement de substitution pour dépendance; méthadone/suboxone; désintoxication 

 Techniques d’injection  

hormones et stéroïdes 
médicaments opioïdes 
autres substances 

selon la substance consommée : préparation des drogues; comment s’injecter; garrot; prévention 
abcès; tampon d’alcool; sites d’injection; utilisation de seringues neuves; non partage du matériel 

 Techniques d’inhalation comment inhaler; non partage du matériel 

 Récupération de seringues importance de la récupération; trucs  et moyens pour aider à récupérer 

 Prévention des surdoses tout ce qui peut aider à prévenir les surdoses (réduire la dose utilisée, visiter un SIS,…) 

 Naloxone tout ce qui touche à la naloxone (accès, utilisation, effets,…) sauf l’intervention brève qui doit être 
inscrite dans autre. 

 Sécurisexe lles niveaux de risque des différentes pratiques sexuelles; technique d’utilisation du condom;       
négociation du port du condom 

Santé physique  

 Vaccination hépatite A et B vaccination contre les hépatites A et B 

 Dépistage et traitement ITS dépistage et traitement des ITS; counselling-préparation au dépistage 

 Dépistage et traitement VIH 

 Dépistage et traitement VHC 

dépistage et traitement du VIH; counselling-préparation au dépistage ou au traitement 
dépistage et traitement de l’hépatite C; counselling-préparation au dépistage ou au traitement 

 Contraception/grossesse/avortement méthodes contraceptives; grossesse, avortement 

 Gestion des médicaments prescrits aide à la gestion des médicaments prescrits 

 Conditions médicales toutes les situations qui pourraient nécessiter une référence à une infirmière ou un médecin; 
inclut le fait de supporter l’usager à « accepter » de consulter 

Santé mentale  

 Suicide/homicide la personne parle de se suicider ou de tuer quelqu’un 

 Introspection/problèmes émotifs/problèmes 
psychiatriques 

la personne cherche un sens à sa vie, à s’expliquer ses comportements; la personne vit un deuil, 
une séparation, une perte d’emploi, parle de faible estime de soi, de dépendance affective 

 Réduire l’isolement la personne dit qu’elle se sent seule, isolée (incluant l’isolement psychologique); cherche des 
endroits pour rencontrer d’autres personnes ou quelqu’un à qui parler 

 Intervention de crise la personne vit une difficulté particulière, une situation de désorganisation. La situation demande 
une intervention directive et « urgente » 

Conditions de vie/environnement  

 Habitudes de vie/hygiène/argent alimentation, sommeil, hygiène personnelle (dents, corps, etc.), sécurité de l’environnement, 
gestion de budget, revenu 

 Logement lieu privé résidentiel - solution à long terme 

 Hébergement dépannage en logement – solution temporaire 

 Vêtements/nourriture dépannage vestimentaire ou alimentaire 

 Emploi info sur la recherche d’emploi, préparation de CV, employabilité 

 Études info sur les programmes scolaires, évaluation de besoins 

 Relations familiales, affectives et amoureuses relations entre conjoints, relations parent-enfant, relations parent-jeune 

 Sexualité sexualité en général; identité et orientation sexuelle 

 Papiers d’identité/cartes papiers d’identité, carte d’assurance maladie, papiers d’immigration, certificat de naissance 

 Droits sociaux sécurité du revenu, normes du travail, droits de la personne, négociation avec Bell, Hydro-
Québec  

 Aspects légaux tribunal, avocat, gestion des amendes, démêlées avec la justice 

 Vie et communauté intervention de soutien dans les relations avec les voisins, la police…; relations interpersonnelles 

 Violence victime, témoin ou acteur de violence physique, psychologique ou économique 

 Travail du sexe conditions de travail des travailleurs et travailleuses du sexe 

 Immigration enjeux avec statut migratoire 

Écoute/prise et maintien de contact intervention d’ordre général (sans thème particulier). Établir et entretenir la relation de confiance. 
Expliquer les services de l’organisme et le travail de l’intervenant. 

Autre (préciser) intervention sur un sujet non mentionné. Spécifier le sujet 

 

 


